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Jak ulebezpleczna rzeczd Jjest zaW1erzagle wuzelklm cyffom
i statystykom - nie ja jedna chyba uiaiam okazje przekonac sig.
Totez "bioragc na ﬁazsztat“-problem higieny szkolnej w wojewbddztwie
bydgoskim; a jest to powiedzmy sobie od razu = problem niezatwy,
przyrzekiam soble z gérj niedopuscié do tego; by moi informatorzy
wkéénie przy pomocy cyfr stworzyli optymistyczny cbraz sytuacji.
Wikt bowiem nie prdbo-

I w tym momencie spotkata mnie niespodzianka.
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wal tego czynié. laturalnie byta mowa o c¢yfrach i statystyce,

wszystko to jednak gwoli wytworzenia wiadciwego pojecla o tym wazkim
temaoie;Skoro wiec zachodzi taki zgo;a chlﬁbny wyjatek - przyjrzyjmy
sie tym cyfrom =k odzwierciedlajacym aktualny stan rzeczy.
W miastach i wsiach wojewédziwa bydgoskiego mamy okozo dwoéch tysieg-

wszystiich typoéw. I tu nieuzbedne wyjasnienie =~ rozpatrujac
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problemy higieny szkolnej - dokonaé¢ naleiy = 2z przyczyn zasadniczych
podziatu na szkoiy miejskie i wiejskie} Choé niezupeinie zgadzam sig

Z P@iﬁk%&ﬁ@hﬁ@ optymistyczng oceng stanu higieny szkolnej na tere=-
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nie ws1 tak zwanych czynnlk@q oflcaalnyah - bez wabtpienia trafié

musi do przekonania argzment, iz szensg pomyslnego rozwigzania
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tego problomy w szkolach na wel - stwarse dzialsinedé popad 140
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wiejskich ofrodkéy adrowu. Hie dasrmo mhm zwrotu "stwarza szansg
dako, f%e jednyn 3 ezo!m:ych abonigakﬁw personelu nlmmkiagga t:eh
pbrodikdn jest apiekn profilaktyesna nad miodsiess szkong.
Wiy L ,

Dalatalnoid wapomnimgch. ohpodicby \frzyezynila sis do poprawy opleki
lekarsikie] nad miesziafdcanmi wsi, W odniesieniu jednalk do tych naje
miodemyeh - & wislu proyemyn - & uspad naledy, 4o wiele z nieh to

" tak swave prayesyny obieltywne, wiele jeszoze pozesteje do mrobienis

Jok to bowlem w fyeiu bywa = o weuynthin decyduje ezlowipk, jezo

dobra wola. Cé% z tego, Ge opieks zdrowobna nad uesniani sskéz

wxo.;lakich wehodzi w sakres obowlaskéy lekarzy zatrudnionych w odrode
kaeh, jesli w parwe %z tynl zalecenisnmi nie idsie wieénie dobra wola.

Traebs aressty stwierdsié, ie lakarzom wiejskim traktujscyn sprewy

bigleny szkolnej jako sko kemiecsne, W swkurs prayehodsi samo fyeles
?o ezy3 nie Jest wygodnym argzmenten brak ﬂm&m lokomoe ji, prazy
pomocy ktérego lekers mégkby doelersé do kil = s niersedio i do
oy . szkél, znajdujdeyeh si¢ w rejonie azs;azana.a obvedhet

Fie zawsze jJeszeze . niestely « hw wd-zhky zdrowia dysponuja

na ten cel odpowlednig ilodciy machodéu lowent nie m:;[ latotny

ru;mmq& U,/
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mmmmh_p to wreez katastmr;lnia nala ilodé

gabinetow lekarsikich w szkoRach wiejskich. Gebinety lekarskie to
zZrasstg problem w skali calego wojewbdntwa, jebli swakyé na nkt,',_
| bty
is daupom;w nimd tylko 350 spoéréd dwoeh tysigey szkdi, F okoZo
20 prgypada ne wied. 0 ile jednak w szkolach miejsiich Zatwiej
wgoageduwaé ﬁoﬂemunie @la lskarza szkolnego, o tyle = w nw

szkolsch wiejskich jest G0 zgola nie do pomydlenisl iioina wige nawet
Jtuw,dﬂi/ . \
arosumieé = ¢o nie spaczd usprowiedlivié w lekarza, ktéry nie kwapi

‘534 do przeprowadzenie badﬁ w ponimmn.taeh zupeinie do tego
celu przysmmch, w klassach, pokojech mumuuah’i

Tym bardsiej, S0 jak dodé em;‘s.te dowodzi tego prskiyks, badania A
omnéqeu Blg w takich ad hoe stworsonych 'uamnkaeh, zakidecajs
normalny tok precy w ns'balech‘; Jdnym slowen - nimo, ilw-w-zessdziec
noﬁé lekerzy pracujgcyeh ne tevenie wei bimsueg - teoretyesnie
powinng amranbwué pewi!:m rmiqnnie problemu higieny sskol-

(.L fLLkJ
nej Yo jednak prakiyke dowonie e f Jakoéé pracy pozostawia ;juma
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wiele do ﬁaezem;
' Yora teras prayjrseé sig z bliska, jek sprawy higieny szkolwe]

nej preedetewisje sic w niastach wojewsdztwa bydgoskiero.



529 |

‘' Wie od dzis wieny, fe sytuscla Jjest nle najlepssa . a sszozerze
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nbwine wreez sia, ne trdjke 2 minusem., Deecyduje o tym przede

: i |
wezystiin bardzo mala 1lo&é lekarzy zatrudnionych w higlenie |

e

sgkolned, & takse fakt, se pie wielu z nich kwepi si¢ by podjgé
togo typu pracg. Jak wynika 3 informeci, ktdre usyskelar w dzlale
higieny szkolnej pray VWojewddzkied Praychodni Metki i Dziecka

w roku szkolnym 67{68 - bylo ich ogblem 125-¢iu, pray ¢zym

nieliesna tylko garstike lekarzy, zetmdniona jJest na'peznsch etatacl

o prawds ludsie odpowiodzialni za roanéa ﬁ&gianz szkolne], ?litiﬂﬁi
: %o wasna jest nie ilosé lees Jakosé, pozuole soble jednak poddad

w watpliwosé = esy aéﬁna méwié o naprawde dobrej precy lekersy

oray tak minimalnej ich ilosded, |

stualna sytuseja kedrowa sprawis, %e bedania modziedy

‘s:knlntd ograniezone do klss—nitpérusutyeh, a wige o pierwszych,

trzecich, piatych i tak dalej, komcéntrujae przy tynm sgbdnia

% saaadq; i2 sedanien paczelnym higieny sszkolnej jest profilakityw

ka a nie leczenle - calg uwage na wylkrywaniu u daleel wad postawy,

wad wynowy. Daieci te skolel kwllifikawaﬁc 58 do.tak swanych grup

dyepenseryjnyeh = to znscxy wymagajac¢ych spee jslnej opleki,

1 %o sig na pewno pisze na chwaig bydgoskiej higienie szkolnef,
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jako, 46 w konsckwencji Emmicth tekich poczynad podjcto plonierska,
piezwylkle pogyteczng inlcjatywe orgaﬁimwaniu kolonii zdrowotnych.
Jedna 2 nich - dla'dzieei z wadani postewy, & wiemy przeeled de jest
kt'k ¢h dzieci baré.zo duzo, zorganizowans zostaz#s w bioswsn POEU
pod nadzorenm ZDNANEEO, bydgoskiogb orﬁoptdy - doktora Kimmi;kim;

Aczkolwiek godne pochwaly - 8§ to jednak 3:85623!1. Litére wiosny nie

ezyrig. Nie wolno bowiem rasykad oezu me fekt, 13 w zakresie higleny

szk:inej, wojewbdstwo bydgoskie zajmuje niechlubme jedno % ostatniel
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siejec w kraju. Jeko sig rzekio, proyezyn taklege stanu racemy

naledy gomtmné si¢ w braku leksrzy. ¥ én masau pie od :_ucar
§9dsie wepommieé, %e 3 kiopotem taiim beryﬁ sie nie tylke higienma
8zkolna, w c@m bowlen gu;)nédshie bydgosida ahurmaom; poglebliet
jacy siy defieyt kadry ukmk:.tt;-j‘; Jak temu brakowi zspobier - nie
pora 4 mieisce tu dyskutowaé. To zressty nie nelesy do dziennikars:
Hatosiast obowiazkien dzienniksrsa, kibry podobnie Jek wszyscy
pragnie by el, ktbrzy za lat kilka lub kilkenafcie zajun nasze
miejsca w fabrykach, instytuejech, hnndlu i w rolnictwie - odpoai;&l
L w pa}.n.‘- gasadzie " w zdrowyn clele - aﬂrwﬁ duch™ = jest bicie

na clarm pbki Jeszcze czas,

Chege saé unikngé w tyn niejsou posgdzenia o panikerstwo

pregng stwierdsié
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%e podobmne obawy Sywlg pedagodzy, przede rakystkim zad lokaise
zaniepokojeni narsstariem wiréd miedziedy chordb dotad nie typowych
i ﬁieapestrzagnnych u.nladaieﬁw; tien tg'przoae wﬂzyaﬁkis na nﬁtlx
tkaelaraége dpjrazewania oraz wszellkiego rodseju nerwice.
Zdawad by sie mogko, e te oetatnie g8 wylaesnya przywilé;gm_nas

dorosiyehs %e sg bavaczem, kbbry'przyeszlo nam zapleeié ma nerwowe

tempo fyeia. Tym berdszie] aoanay obnwxankian‘hnszyn Jjest uchronienie
od tego groinego schorzenia ;nktl;tg“ntr!taa, unsa§¢h nuamkodﬁzggh;
Kiedy Jednak przyjrseé sie blisej temu problemowi, okezuje sig, 20 H
to wladnie my, mimo ¢élaga bagaiu doéwiaﬁgmeﬁ_pcpalpianw W stosunku'
& Riodnieky susreg Sheding kbbuyeh konsekwenc je zaczyvajs jus '
dawaé o sobie znad, Jesli nnna; nle sg to . jeszeze mjavisks masowe
- ghoé wezystko wekazuje na to, e pcrqpaktéwa ta Jeat doi¢ bliska ;
lepiej prreciwdsialad ig.r pazgi lam tu na mysli przede !naéatkin
sprawe pm#sranﬁ! akkolngch, ktére Jak youas;ehaig wiadomo podlegajs
staiyn veforaon, Rafergy 5;6 Jak %o refarmg, maja sw ch zwolennikdy

i antagonistéw, Tyn rpzem chelalsbysm vowolaé £i¢ na arcumenty tych

‘cataknich,-;ako, e napewﬁo,naaq wiele »scji.

Trudno przecies nie przyznaé srusznobel tyun, ktdrzy stwierdzajy, e )

programy sskolne ag sbyt rosbudowane, Ze ulodzles ma coras mnie]
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ezasu na odpockzynek, fe hisiena pracy umysiowe] w wieku Sskolnym

posoatawia wiele do Zyezenis., I bu wiafnie widzg szezegdlng role

dla lekerze suzkolnego, ktdry nie powinien dgraniazaé s8lg tylko do

sygnalizowania fakbu naduiernego pruecisgfenia miodziely nauksg,
ale jednoezeinie powinien pokusié sig o pobbg wyprecowanie w2abeiwye)
mebod higieny paychiczned.

Zastrzegiam slo jus wezefniej, fe nle zamierzan at&wiqé'gnﬁw-

wych diagnos, dmx nie esuje sip zressty do tego powoland. Zsnierzes
nien moim jest naboniast postawié pod dyskusje klku waskich proble=
méwe Oto nejbardsiej ehyba utos—n’ % nieh - zwigkszenie ilosed

lelarzy satzudvionych w higienie sskolnej. Zdajemy sobie sprawg, %6

¥ sybuacji wojewddzbwa bvdgnsk&asplnia‘b@ﬁzio %o sprawa iatwa.
_Hie wiele pomogy réwnied proyeusy adninistracyjne -efego zressty
aawadam jest uchwals Vojewddskiej Redy Navodowe] ~ mobowigzujace
szpitale do addaicg»ny!anin aégeh lekerszy na kilks godzin dziennie

-

do sakéti; ¥ uchwale tej zm'lnzi:y Big mam'imm dwa siowas

"sa sgody lnkarz#‘.ﬂ te dwa siowa, Jgkfppwayszowionq rafy rnzbixyl-
sig intenc je autordw pgojekﬁu, Jﬁke e w akbtualnych warunksch
niewielu tylko leksrzy dobrowclnie zdeqydeﬁalo sie pe podje§1c

pracy w szkolachi
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Totez w miejsce adninistracyjnyeh naknzbw, proponujq uciee sig

~do metod 2agodne] per awazji. narto ehvba uﬁwiadomié sﬁbie - dotycay

o zab glbunie lekar-y, Se dzid higiena szkolna to suz_nie wlko

troska o ezystosé dzieci. Dzif higiena sskolns - %o jus whaseiwie
medycyna szkolna, jsko, Ze WSpoanian; fakty pojawienis sic supelnie

nowych typéw aschorzei miodziesy predystynujq_tg dziedzing medyéynyl
do spoleeznego awansu.
Nie od rzeezy byleby ehyba polmsié si¢ o prébe wykswania lekarszon .

zﬁxnssess utodym, jek interesujace parépakxyﬂy stwarza speejelizowss
nie w zakruaia rmedycyny askolneag'ay Jednak osidgnué sﬁkiadanx gel
w“paisé % dobryni eheciami winno pdjéé stworzenie uzaéciwaa;iéobrsq
%oréan&quunﬂ; hazy dsziatania.Tylke bowien whedy zaintni#;q szanse
by higlenie, esy jek kt§ weli « medycynie szkolpej poprawié note

g tréjki minus - na celujgeo.



