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Mimo tegiego mrozu, na basenle krytym bydgoskiej "Astorii®
panuje bardzo duze ozywienie. Odbywaja si¢ ¢wiczenia i treningi
roznych grup dzlecl i mtodziezy. Clepte, dobrze utrzymana woda,
bardzo przyjemna temperatura na catym terenie piywalni - stwarzaja
mitg i przytulng atmosfere.

Dzigkl state]j oplece wykwalifikowanych trenerdw i nauczycieli
w.f., mtodziez ptywacka robi systematyczné postepy. Dobra praca
szkokeniowcow, trwajgca juz od kilku lat sprawita, Ze zawodnicy,
nawet ci ﬁajmlodszych rocznikdw,z powodzeniem reprezentuja nasze
wo jewodztwo na wielu prywalniach kraju. Osiagaja czesto wyniki
lepsze od rekorénw Polski, a rekordy okregu co kilks dni poprawisa jg.

Ostatnio w Bydgoszezy utworzono jedng silng sekeje PAstorii®,
po zlikwidowaniu sekcji ptywackich bydgoskich klubodws "Gryfu®
1 "Zawiszy". Dziatacze 1 trenerzy obu tych sekeji pracuja dzié
w Sepdtdzielczym Kiubf?I“Asﬁoria" pod kierunkiem prezess sekecji,
doswiadczonego dalalaczéf%%65z1ezowego ~ Bdmunda S&kiewicza.
Wszyscy zawodnicy pilnie trenuja, ma jqc zapewnlony zawsSz€ CzZas ..o
korzystanigL; basenu.

Sekcja prowadzl systemmtyesnie szkolenie grup dzieci z naj=
mtodszych klas szk6t podstawowych. Pracemi szkoleniowymi kieruje
doéwiadczony trener =~ mgx Leszek Bukowski, ktbéry roéwniez wérod
mtodziezy svarszea,:&tdﬁ% ma pod swog@ opieka, przygotowuje wielu
chtopcow 1 dziewczeta do~powaznych imprez ogbdlnopolskich,

Ubiegtej niedzieli n= basﬁnie "Astorii" odbyty sie zawody
bpiywackie, W czasle ktorych reprezentanci "Astorii" znow wykszall
bardzo dobre przygotowanie. Ustenowiono dwa nowe rekordy Polski
w'kategorii dzlecl « Lech Borowicz 50 metrow stylem grzbletowym

przeptynat w 35 sekund, & Elzuhia Auksztulewicz na 100 metr ow
stylem zmiennym uzyskata czas 1 min. 20,8 seke
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Ale rownolegle z zajgclami na basenach ptywackich, gdzie
w clepte], dobrze utrzymane] wodzie szkoll si¢ mtodziez 1 osiagga
bardzo dobre wyniki, nie mozZna zapominaé o sportach zimowych,
0 pracy na Slizgawkach i lodowiskach. Sisrczysty mroéz sprawik,
ze wszedzle mozna proWadzié nauke¢ jazdy na tyzwach, Ze w bardzo

wielu oSrodkach, na osiedlach ,urzadzono $lizgawki. Cmesto organizosy

|

wane sg Cwiczenia i atrakcyjne zabawy z mtodzieza.

Chetnej dzieciarni jest bardzo duzo. Musi byé Jjednak otoczonsa
troskliwg opiekq. Trzeba bacznie Sledzié, aby jazda na kyiwach,
saneczkach, aby zabawy na Slizgawkach - nie odbywaly sie w poblizu
arteril komunikegyJjnych i ruchliwych ulic, lub na wsil, na szosach
lub bardziej uczészczanych drogach. |

Zima w cate] petni., Mroz stworzytr doskonalre warunki lodowe.
Skut stawy, rzekl, Jjezlora i roézne wylewiska lodem, stworzyk
mozliwoScl nie tylko nauki jazdy na zyZWach,wgéganizowania zabaw
na taflach lodowych, ale tez okazje do niebezpiecznej brawury.

Tak jak w lecle na otwartych wodach, rowniez téraz na lodo=

wiskach obowlgzuje rozsadek, umkar i ostroznosé!

jakie
Aby tyzwy i saneczki,/nasza mtodzie% znajdzie pod 4wiateczna

choinkg, stuzyiy zardwno zdrowiu jek i resdosnej, bezpieczne]
zebawie.
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A teraz kilkas wiadomoSci.

Bogato zapowiada si¢ progam impresz, organizomanﬁch W zwi@zku‘
z jublileuszem 50-lecia Klubu Sportowego "Gudazda" w Bydgoszezy.
Trwaé¢ bgda one caty przyszty rok, i rozpoczng si¢ 7-go stycznia.
Plerwszg imprezg bgdzie specjalny turniej pitkarski trampkarzy
1 juniorow z udzistem 6-~ciu bydgoskich klubow. Podobny turniej

zorganlzowany zostanie dla seniorodw.’
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Inne imprezy, to zimowy sptyw keajakowy na Brdzie, ogdlnopolski
turniej zapaséniczy w stylu wolnym, zawody w tenisie stotowym
i wiele innych.

X X X '

TenisisScl stotowi ligl okregowej osiggneli poéimetek. W tabeli
prowadzi "Staet" Wrtoctawek, ktoéry w 9=ciu meczach hiie ponidsk
zadnej porazkl. Dalsze miejsce zajmujgs "Elektryk" Torun, "Gopio"
Kruszwica, "Orbita" Grudzlgdz, "Gwdzzda" Bydgoszcz i "Budowlani"
Plechcin. Rozgrywki mistreowskie wznowione bedag w drugiej potowis

stycznia,.
X X =

Bardzo zaclete pojedynki tocza koszyksrze w lidze okrggowe j,
w kategorli seniordw. Pc ostatnich dwoch porazkach "Wroctawianki"
w Grudzigdzu, nowym przodownikiem tebeli jest mgtewska "Notel™,
ktora przed zakoficzeniem pierwszej rundy zajmuje czo¥ows lokats.
"Notedlh wyprzedze "Wioctawianke", "Wiskte" i "Bubwlanych" Torut
oraz druzyny grudzigdzkie: "Ruch" 1 "Stal®,

X X x

Rada Giowna Zrzeszenia LZS ustalite skiad kedry Zrzeszeniz
na rok 1970-ty w grupie seniordow i jubiorow w kolarstwie. Do kadry
powotano tez zawodnikéw naszego wojewddztiaj 2 mianowicie: Gace,

Maruszaka i Szablewskiego z Torunia w ketegorii senioréw oraz
A
A ¢
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Maruszake /brata/ i Stefafskisgo z Torunie % Wenesia ze Znina
w kategorii Jjuniorow,
X X X
W Aleksandrowle Kujawskim odbyta si¢ narada aktywu sportowego,
W czaslie ktorej omawiano caitoroczne osiggniecia na odeinku kultury
fizycznej 1 sportu, zardwno w mieécie jek i powiecie. Nakre$lono
tez plany dziztania na rok przysziy.75-ciu ektywistom wréeczono

dyplomy, proporczyki i upominki za wydetna prace spoiécznq.
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W Aleksandrowie Kujéﬂskiﬁ odbyl si¢ kurs dla sgdziodow tenisa stoto-

Wego e Hprawnlenla.ﬁo prowadzenla zawodow w.tej dyscyplinie sportows]

zdobylo 25—q;u kursantowo
/
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Na zakohgenie krOanl 1nformujemy, ze w dniach Swigt nie beda

rozgrywane zadne atrakﬂygne imprezy sportoweo Zar bwno zawodnlcy
jak i 62192acze &portowil korzystac beda Z zasluzonggo oﬁpoczynku.
%&xkaxxxx&kaxgxxxazxﬁazgaxganxxhhzxg snxﬁkﬁxgggxﬁya

Zyozyny Wice wezystkim

Na zakohigzenle kroniki infommujemy,-2e.w .dniech éwigt nie-beda
rozgrywane zadne atrakceyjne imprezy sportowe.
To tez wszyStkim zawodnikom 1 dzistaczom sportowym zyczymy

dobrego wypoczynku 1 duzo rado$,i.



